@ “...nu Tncetam sa ne rugdam pentru voi ...”

Coloseni 1:9

LA MULTI ANI!

1 loan Nedela

1 Judith Barabas - SM

3 Dorel Aslau

4 Liliana Sucitu

10 Cornel Carpa

11 Romulus Sucitu

15 Aurel Baidoc

15 Doina Truica - SA

16 Cornelia Munteanu - SA
19 Irina Bratu - SM

18 Rodica Peici - SS
23 Olga Meleghi - SA
28 Estera lanosiga - SA
29 Gabriel Popescu

31 Lorena Avornicesei

Nota: IM — lecea Mare; SA-Sanandrei; SM-Sannicolau
Mare; SS — Sanmartinu Sarbesc

Programul districtului Timisoara lll

lan 5 12 19 26
Emil Florin Cosmin
IM | Craciun | Bolfa Popa Local
sa | Doru Teofil | warius Dan
Ghelan | Brinzan Ungur Tamasescu
Teofil
SM | DanT. %%S;ﬁl Brinzan | Florin Bolfa
Sandu | cogmin | Liliana
SS | Hanus Popa | Sucitu Angelo T.
Doru
CR Local Ghelan Local Local
Cosmin Dolga
Angelo
FB | Popa Tg Petru Local
; Sandu
PV 'ggl';';‘ DanT. | Local Hanus

Nota: IM — lecea Mare; SA-Sanandrei; SM-Sannicolau
Mare; SS — Sanmartinu Sarbesc; CR — Cornesti

PROGRAM

ianuarie 2019

Prezbiter de servici: Dolga Petru

Biserica Adventista de Ziua a Saptea

Sabatul | (5 ianuarie)

soarele apune la 17.00

Vineri, h 18 | Florin Bolfa Diacon: Liviu M.
Sabat,h 11 | Cosmin Popa povestire copii:
Sabat,h 16 | Petru Dolga Diana Martonfi
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Scoala de Sabat, 9.00 Florica Gornic —instr.coordonator

Sabatul Il (12 ianuarie)

soarele apune la 17.08

Vineri, h 18 | Liliana Sucitu
Sabat,h 11 | Sandu Hanus
Sabat,h 16 | Ora medicala

Diacon: Relu S.
Povestire copii:

Alina Popa

IANUARIE
2019

Scoala de Sabat, h 9: Lia Pavel-instr. coordonator

Sabatul Ill (19 ianuarie)

soarele apune la 17.18

Vineri, h 18 | Estera Tomoiaga
Sabat,h 11 | Denis llisie
Sabat,h 16 | A.Tamasescu

Diacon: Dorel A.
povestire copii:

Daniela Popa

Scoala de Sabat, h 9: Marioara Calin-instr. coordonator

Sabatul IV (26 ianuarie)

soarele apune la 17.26

Gandul lunii:

Ordinea si organizarea sunt evidente
pretutindeni in Univers, in toate lucrarile lui
Dumnezeu. Ordinea este legea cerului si
trebuie sa fie legea poporului lui Dumnezeu
de pe pamant. {MP 26.3}

Legea principala a cerului este ordinea,
iar Domnul asteapta de la copiii Sai sa ofere
in caminele lor o reprezentare a ordinii i
armoniei care domnesc in curtile cerului.

Vineri, h 18 | Teofil Brinzan
Sabat,h 11 | Program Serbia
Sabat,h 16 | Prog. experiente

Diacon: Leo B.
povestire copii:

Aneta Baidoc

Scoala de Sabat, h 9: Sandu Hanus-instr. coordonator

{IMCP 177.2}
Infa:

5 ian. — Sabatul Bibliei

9 ian. — Sedinta de Comitet —Tim Ill, ora 19

12 ian. — Sabat de consacrare pt misiune
(colecta)

26 ian. — Program special - Serbia




Pagina pastorului

Teofil Brinzan

Hristos, lumina lumii — pasaje selectate
Cap. 40 — O noapte pe lac

Ucenicii fusesera martori in ziua aceea la
lucrérile minunate ale lui Hristos. Li se paruse ca
cerul se coborase pe pamant. Amintirea zilei
aceleia scumpe i slavite ar fi trebuit sa le umple
inimile de credinta si nadejde. Daca din prisosul
inimii ar fi vorbit despre lucrurile acestea, n-ar fi
ajuns in ispita. Dar dezamagi-rea le absorbise
géndurile. Nu luasera in seama cuvintele lui
Hristos: "Adunati ce-a ramas ca nimic sa nu se
piarda”. Acelea fusese ceasuri si mari
binecuvantari pentru ucenici, dar ei le uitasera. Se
gdseau in mijlocul apelor framantate. Gandurile lor
erau furtunoase si nebunesti, si Domnul le-a dat
altceva pentru a le ocupa mintea si pentru a le
misca sufletele. Deseori Dumnezeu face acesta
atunci cand oamenii igi creeaza singuri poveri gi
greutati. Ucenicii nu aveau nici un motiv real pentru
care sa se framante. Dar primejdia se apropia cu
repeziciune.

O furtuna violenta se napustii asupra lor, iar ei
erau nepregdtiti. Era un contrast izbitor, caci ziua
fusese linistita; si cand vantul i-a lovit s-au
fnspaiméntat. Au uitat nemulfumirea, necredinta si
nerabdarea. Fiecare lupta ca barca sa nu se
scufunde. Erau aproape de Betsaida, locul unde
asteptau sa gaseasca pe Isus si, pe vreme
obisnuita, calatoria nu ar fi cerut mai mult de cateva
ore, dar acum erau manati din ce in ce mai departe
de locul urmarit. Pana la a patra straja din noapte
au muncit la vasle. Atunci oamenii obositi s-au
predat pierzarii. In furtund si in intuneric, marea i-a
invatat cat erau de fara putere, si doreau prezenta
Domnului lor.

Isus nu-i uitase. Veghetorul de pe tarm i-a vazut
pe acesti oameni lovifi de panica luptandu-se cu
furtuna. Cu cea mai mare grija, ochii Lui urmariseréa
corabia lovita de furtuna impreuna cu valoroasa ei
Incarcatura, deoarece oamenii aceea aveau sa fie

lumina lumii. Dupé& cum o mama vegheaza cu
duiogie asupra copilasului sdu, asa veghea si
Domnul milostiv asupra ucenicilor. Cand inimile lor
s-au supus, cadnd ambitia lor nesfénta s-a stins si in
umilinta au cerut ajutor in rugaciune, Ii s-a raspuns.
In fiecare zi Dumnezeu ii invaté pe copiii S&i.
Prin imprejurérile vietii de toate zilele, El ii
pregateste sa faca lucrarea pe un plan mai larg,
rénduit de providenta Lui. Felul cum ei isi
indeplinesc micile datorii de toate zilele hotareste
biruinta sau infrdngerea lor in crizele mari ale vielii.

Aceia care nu-si dau seama ca sunt fara
incetare dependenti de Dumnezeu, vor fi infranti de
ispitd. Astazi poate zicem :"Stiu in cine am crezut,
nimic nu poate sa zdruncine credinta mea in
Dumnezeu si in Cuvéntul Lui". Dar Satana
planuieste sa foloseasca trasaturile de caracter
mostenite sau cultivate si sd ne orbeasca ochii asa

ca sa nu vedem nevoile si defectele noastre. Numai

cand ne dam seama de propria noastra slabiciune
si privim tot timpul tinta la Isus, putem merge in
siguranta.

Programul pastorului Teofil Brinzan

lan. 6 13 20 27

Vs l\forlea_sa San- San- Tim. 1l
(ntalnire andrei | martinus. | '™
pastorala)

SD Moneasa San- Sénicolau | Program
(Tntalnire andrei Mare Serbia
pastorala)

SD l\forlea_sa San- lecea Program

M (ntalnire andrei Mare Serbia
pastorala)
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Sustine financiar constructia noii biserici!

Pastila de sanédtate

Placinte, Prajiturl, Deserturi

Deserturile simple nu sunt interzise. O pla-
cinta simpla, nepretentioasa, poate sluji drept
desert, insé cénd o persoana manancéa doua
sau trei felii numai pentru a-si satisface un apetit
excesiv, se descalifica pentru a sluji Domnului.
Unii, dupa ce au méancat copios din alte manca-
ruri, iau i desertul, nu pentru ca au nevoie de
el, ci pentru ca are un gust bun. Daca sunt rugati
s& mai ia o a doua portie, ispita este prea mare
pentru a i se impotrivi si doua - trei felii de pla-
cinta sunt addugate poverii stomacului deja pus
in mod excesiv la lucru. Cel care face aceasta
nu s-a educat niciodata in practicarea tagaduirii
de sine. Victima apetitului este atat de strans
legata de calea proprie, incét nu poate vedea
raul pe care si-l provoaca.

Desertul ar trebui sa fie pus pe masa si servit
Impreuna cu restul alimentelor, caci adesea,
dupa ce i s-a dat stomacului tot ce ii era nece-
sar, este adus desertul — si nu-i nevoie de mai
mult ca sa fie deja prea mult.

Daca prajiturile sunt mancate ca desert
Impreuna cu lapte sau frigcd, in stomac se va
produce fermentatie, iar apoi punctele slabe ale
organismului vor face dovada acestui lucru.
Creierul va fi afectat de perturbarea din stomac.
Acest lucru este usor de vindecat daca oamenii
vor voi sé studieze problema de la cauza la
efect, eliminand din dieta lor ceea ce le vatama
organele digestive si provoacéa dureri de cap.
Mancand intr-un mod lipsit de intelepciune,
barbatii si femeile se descalifica pentru lucrarea
pe care ar putea-o infaptui daca nu s-ar vatdma
si ar manca intr-un mod caracterizat de
simplitate.

Este mai bine sa lasam dulciurile in pace. Nu
aveti nevoie de ele. Aveli nevoie de o minte luci-
da pentru a gandi dupa porunca lui Dumnezeu.

(E.G.White - Dieta si hrana)
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