@“...nu incetam sa ne rugam pentru voi ...”

5 Aurel Truica - SA
Camelia Ciobanu - SA
9 Lenuta Bularca - SM
loan Gornic
12 Andra Enache
14 Alexandra Hateg
15 Elena Nedela

Coloseni 1:9

LA MULTI ANI!

18 Radita Andreici
lleana Marut

24 Tatiana Miclau - SM
Anuta lvanic - SA

26 Aurelia Czuczu
Alina Peici - SS

28 Angelica Caragea - SS

16 Benone Boboc - IM

Nota:

IM — lecea Mare; SA - Sanandrei;
SM - Sannicolau Mare; SS — Sanmartinu Sarbesc:

Programul districtului Timisoara Il

PROGRAM
februarie 2018

Prezbiter de servici: Florin Bolfa

Sabatul | (3 februarie)

soarele apune la 174

Vineri h 18 | Cosmin Popa diacon: Dorel A.
Sabat h 11 | Liliana Sucitu povestire copil:
Sabat h 16 | Mihai Coman Aneta Baidoc

Scoala de Sabat h 9: Lia Pavel - instructor coordonator

Sabatul Il (10 februarie)

soarele apune la 17*°

Vineri h 18 | Florin Bolfa diacon: Corne__l C.
Sabat h 11 | Sandu Hanus povestlr.e copii:
Sabat h 18 | Petru Dolga Daniela Carpa

Scoala de Sabat h 9: Gornic Florica - instructor coord.

Sabatul lll (17 februarie)

soarele apune la 18"

Vineri h 18 | Teofil Brinzan diacon; Leon U
Sabat h 11 | Teofil Brinzan povestire copii:
Sabat h 18 | Ora Medicala Alina Popa

Scoala de Sabat h 9: Sandu Hanus - instructor coord.

Sabatul IV (24 februarie)

soarele apune la 18"

Febr. 3 10 17 24
IM Teofil Petru local Sandu
Brinzan Dolga Hanus
SA Cosmin Marius Doru Dan
Popa Ungur Ghelan | Tamasescu
SM Sandu Cosmin Costel Teofil
Hanus Popa Robu Brinzan
Ss Dan Alina Angelo Cosmin
Tamasescu | Popa | Tamasescu Popa
CR Teofil Doru Teofil Sandu
Brinzan Ghelan Brinzan Hanus
PV Florin Cosmin Liliana Angelo
Bolfa Popa Sucitu Tamasescu
FB Petru local Cosmin Florin
Dolga Popa Bolfa
Nota: IM — lecea Mare; SA - Sanandrei; CR — Cornesti;

SM — Sannicolau Mare;SS — Sanmartinu Sarbesc;
FB — Fibis; PV — Petrovaselo;

Vineri h 18 | Pavel Memete diacon: Relu S.
Sabat h 11 | Pavel Memete povestire copil:
Sabat h 16 | Program Tineret Gabi Ursu

Scoala de Sabat h 9: Liliana Sucitu - instructor coord.

Adventista de Ziua a Saptea

gram

A~

Districtul Timisoara III
www.sperantatm.adventist.ro

FEBRUARIE

2018

Gandul lunii:

»ouccesul nu este rezultatul sansei
sau al destinului, ci el este opera
lucrarii providentei lui Dumnezeu,
rasplata credintei si judecatii mature,
a virtutii si a eforturilor staruitoare.”

(E.G.White - PDH p. 239)

Infa:

3-10 febr. — Saptamana Caminului Crestin
7 febr. — Comitet Biserica ,Speranta” TM
17 febr. — Colecta speciala (RVS)

Miercuri seara — Ora de Rugaciune




Pagina pastorului

Teofil Brinzan

Hristos, lumina lumii — pasaje selectate
Cap. 29 - SABATUL

Sabatul a fost sfintit la creatiune. Fiind
randuit pentru om, originea sa este timpul
acela cénd "stelele diminetii izbucneau in
cantari de bucurie, si cand toti fiii lui Dumnezeu
scoteau strigate de veselie". lov 38,7.

Deoarece El S-a odihnit in Sabat, "Dumne-
zeu a binecuvantat ziua a saptea si a sfintit-0" -
a pus-o la o parte pentru un scop sfant. El a
dat-o lui Adam ca o zi de odihna. Era un semn
de aducere aminte al lucrérii de creatiune gi in
felul acesta un semn al puterii lui Dumnezeu i
al iubirii Sale.

Sabatul a fost incorporat in legea data pe
Sinai, dar nu atunci a fost facut cunoscut pen-
tru prima datéa ca zi de odihna. Poporul Israel
avea cunosgtinta de el inainte de a veni la Sinai.
Péna sa ajungé acolo, ei au tinut Sabatul.
Cénd unii I-au profanat, Domnul i-a mustrat si a
zis: "Pana cand aveti de gand sa nu paziti
legile si poruncile Mele? Exod 16,28.

Sabatul n-a fost dat numai pentru Israel, ci
el a fost dat pentru lumea intreaga. El a fost
facut cunoscut omului in Eden si, asemenea
celorlalte precepte ale Decalogului, este obli-
gatoriu pentru totdeauna. Despre legea
aceasta din care face parte porunca a patra,
Hristos zice: "Cata vreme nu va trece cerul gi
pamantul, nu va trece o iota sau frantura de
slova din lege, inainte ca sa se fi intamplat
toate lucrurile". Atata vreme cat exista cerul si
pamantul, Sabatul va fi si mai departe un semn
al puterii Creatorului. Si atunci cand Edenul va
inflori din nou pe pamant, ziua sfanta de
odihna a lui Dumnezeu va fi onorata de toli cei

ce sunt sub soare. "In fiecare Sabat", locuitorii
pamantului nou, slavit, vor veni "sa se inchine
fnaintea Mea - zice Domnul." 1s.66,23.

Nici o alta institutie incredintata iudeilor n-
a urmarit asa de mult sa-i deosebeasca de
neamurile din jurul lor, cum a facut-o Sabatul.
Dumnezeu a intentionat ca pazirea lui sa-i
arate ca inchinéatori ai Sai. Trebuie séa fie un
semn al despartirii lor de idolatrie, al legaturii
lor cu Dumnezeul cel adevaérat. Dar pentru a
sfinti Sabatul, si oamenii trebuie séa fie sfinti.
Prin credinta ei trebuie sa ajungéa partagsi la
dreapta lui Hristos. Cand i s-a dat lui Israel
porunca "Adu-ti aminte de ziua de odihna, ca
s-o sfintesti", Domnul a mai spus si: "Sa-Mi fifi
nigte oameni sfinti". Exod 20,8,22,31. Numai in
felul acesta Sabatul putea sa deosebeasca pe
israeliti ca inchinétori ai lui Dumnezeu.

Programul pastorului Teofil Brinzan:

Feb 3 10 17 24
Vs | Sdnmarti- | San- | Timisoara | San-
nu Sarb. | andrei 1] andrei
SD lecea Curtici | Timisoara | Sannic.
Mare AR 1] Mare
S | leceaM. | Curtici | Cornesti | Sannic.
DM * AR Mare

Cornesti

Sustine financiar constructia noii biserici!...

Pastila de sanatate
Fiziologia digestiei

Respectul acordat modului corect de a trata
stomacul va fi raspléatit printr-o gandire clara si
0 minte puternica. Organele tale digestive nu
vor fi uzate prematur pentru a da marturie
impotriva ta. Avem datoria de a aprecia
inteligenta pe care ne-a dat-o Dumnezeu,
maéncand, studiind si lucréand cu intelepciune.
Ne revine datoria sacra de a ne pastra trupul
intr-o asemenea stare, incét sa avem o
respiratie placuta, curata. Trebuie sa apreciem
lumina pe care a dat-o Dumnezeu asupra
reformei sanatatii, reflectand asupra altora, prin
cuvant si fapta, o lumina claré despre acest
subiect. (1870) 2T 364.

Ce influenta are supraalimentatia asupra
stomacului? Acesta ajunge debilitat, organele
digestive sunt slabite si boala se instaleaza ca
rezultat final, cu tot cortegiul ei de rele. Daca
persoanele erau dinainte bolnave, ele sporesc
greutatile asupra lor si isi micgoreaza vitalita-
tea cu fiecare zi pe care o traiesc. Acestia isi
cheama fortele vitale in actiune inutiléd pentru a
se ingriji de mancarea pe care $i-o pun in
stomac.

Adesea, aceasta necumpatare se resimte
dintr-o data, sub forma durerilor de cap, indi-
gestiei si colicilor. Asupra stomacului a fost
pusa o sarcina cu care nu se poate descurca gi
urmarea este un sentiment de apasare. Mintea
este confuza, stomacul se razvréateste. Dar
aceste rezultate nu se produc totdeauna dupa
ce s-a méncat in exces. In unele cazuri, stoma-
cul este paralizat. Nu este simtita nici o senza-
tie de durere, dar organele digestive isi pierd
forta vitald. Temelia mecanismului omenesc
este subminata treptat si viata devine foarte
neplacuta. (Letter 73-a, 1896)



