
  “...nu încetăm să ne rugăm pentru voi ...”                                             
Coloseni 1:9            

LA MULŢI ANI! 
 

Notă: IM – Iecea Mare; SA-Sânandrei; SM – Sânnicolau  
Mare; SS – Sânmartinu Sârbesc 
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Notă: IM – Iecea Mare; SA-Sânandrei; SM – Sânnicolau  

Mare; SS – Sânmartinu Sârbesc; CR – Corneşti; 
FB – Fibis: PV – Petrovaselo. 

 

 
 

PROGRAM 
mai 2018 

 
Prezbiter de servici: Florin Bolfa 

 
Sabatul I (5 mai) 
soarele apune la 2046 

 

Vineri, h 20 Florin Bolfa diacon: Aslău D. 
povestire copii: 

Aneta Baidoc 
Sabat, h 11 Cosmin Popa 
Sabat, h 18 Petru Dolga 
Şcoala de Sabat, h 9: Liliana Sucitu. – instr. coordonator 

 
Sabatul II (12 mai) 

soarele apune la 2056 

 

Vineri, h 20 Pavel Memete diacon: Martonfi L. 
povestire copii:  

Zlatinca Mihaly Sabat, h 11 Pavel Memete 
Sabat, h 18 Pavel Memete 
Şcoala de Sabat, h 9: Lia Pavel - instructor coordonator 

 
Sabatul III (19 mai) 

soarele apune la 2105 

 

Vineri, h 20 Cosmin Popa diacon: Buhai Leo 
povestire copii:  

Alina Popa 
Sabat, h 11 Mihai Coman 
Sabat, h 18 Ora medicală 
Şcoala de Sabat, h 9: Sandu Hanus- instr. coordonator  

 
Sabatul IV (26 mai) 

soarele apune la 2112 

 

Vineri, h 20 Teofil Brinzan diacon: Relu Sucitu 
povestire copii: 

Daniela Popa 
Sabat, h 11 Teofil Brinzan 
Sabat, h 18 Program Tineret 
Şcoala de Sabat, h 9: Marioara Călin – instr. coordonator 
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•   2 mai – Ședință de comitet, Tm III, ora 20 
•   5 mai – Sabatul Companionului 
• 12 mai – Colectă specială ADRA 
• 19 mai – Ziua vizitatorului Scolii de Sabat 

  Concert Coruri – Arad Salem 
• 26 mai – Ziua grupurilor etnice 
 

 

1 Ştefan Călin 20 Maria Maricico - SM 
 Gheorghe Ivanic - SA 28 Niţa Fănuţ - SA 
6 Liviu Martonfi  Ana Mircea 
7 Rodica Aslău 29 Beniamin Bălaşa 
 Marius Morar  Dan Tămăşescu - SS 
9 Carmen Mihăilescu  Vlad Tămăşescu - SS 
 Ioan Mureşan - IM 30 Diana Panduru - SS 

16 Elena Iacob - SA  Sandu Dragu - SA 
17 Ghiţă Colea - IM   
 Emil Crăciun - IM   
    
    

Gândul lunii:  
 

      „Trebuie să rezistăm, să biruim încli-
naţiile, să ascultăm vocea conştiinţei fără 
a murmura, să ne luăm angajamente, să 
ne ţinem în frâu voinţa şi să ne controlăm 
impulsurile”    
                      (White, Mărturii, vol.V, p.69). 
 

P 
Biserica Adventistă de Ziua a Şaptea rogram 

pliant 
Distr ic tu l  Timi şoara  I I I  
w w w . s p e r a n t a t m . a d v e n t i s t . r o  

 
 
 



Pagina pastorului 
Teofil Brînzan 

 

Hristos, lumina lumii – pasaje selectate 
Cap. 32 – Sutașul 

 

 Când a intrat Isus în Capernaum a fost 
întâmpinat de o delegaţie a bătrânilor care I-au 
spus dorinţa sutaşului. Ei au stăruit zicând: "Face, 
să-i faci acest bine: căci iubeşte neamul nostru, şi 
el ne-a zidit sinagoga".  Îndată Isus a plecat către 
locuinţa sutaşului; dar din cauza mulţimii care era 
în jurul Său, înainta încet. Vestea despre venirea 
Lui L-a  precedat şi sutaşul, în neîncrederea sa în 
sine, a trimis să I se spună: "Doamne, nu te mai 
osteni atâta; pentru că eu nu sunt vrednic să intri 
sub acoperământul meu". Dar  Mântuitorul a mers 
mai departe şi sutaşul, îndrăznind în cele din urmă 
să se apropie de El, a completat cele spuse înainte 
zicând: "Nici nu m-am socotit vrednic să vin eu 
însumi la Tine; ci zi numai un cuvânt şi robul meu 
va fi tămăduit. Căci şi eu, care sunt sub stăpânire, 
am sub mine ostaşi, şi zic unuia: 'Du-te' şi se duce; 
altuia: 'Vino!' şi vine; şi robului meu: 'Fă cutare 
lucru şi-l face'". După cum eu reprezint puterea 
Romei şi soldaţii mei recunosc autoritatea mea ca 
fiind de netăgăduit, aşa şi Tu reprezinţi puterea 
nemărginitului Dumnezeu şi toate câte sunt create 
ascultă de cuvântul Tău. Tu poţi să comanzi bolii să 
plece şi ea va asculta de Tine. Tu poţi să dai ordin 
trimişilor Tăi cereşti şi ei vor aduce puterea 
vindecătoare. Zi numai un cuvânt şi slujitorul meu 
se va tămădui. 
        "Când a auzit Isus aceste vorbe S-a minunat 
de sutaş. S-a întors către norodul care mergea 
după El şi a zis: 'Vă spun că nici chiar în Israel n-
am găsit o credinţă aşa de mare'". "Iar către sutaş 
a zis: 'Du-te şi facă-ţi-se după credinţa ta'. Şi robul 
lui s-a tămăduit chiar în ceasul acela." Bătrânii 
iudeilor care recomandaseră pe sutaş lui Hristos 
arătaseră cât de departe erau de spiritul 
Evangheliei. Nici ei nu recunoşteau că nevoia 
noastră cea mai mare este de a ne încrede în harul 
lui Dumnezeu. În îndreptăţirea lor de sine ei 

recomandau pe sutaş pentru binele pe care îl 
făcuse "poporului nostru". Dar sutaşul a spus 
despre sine: "Nu sunt vrednic". Inima lui fusese 
atinsă de harul lui Hristos. Şi-a văzut nevrednicia; 
totuşi s-a temut să rămână fără ajutor. Nu s-a 
încrezut în propria lui bunătate; argumentul era 
nevoia lui cea mare. Credinţa lui a primit pe Hristos 
cel adevărat. N-a crezut în El doar ca făcător de 
minuni, ci şi ca într-un Prieten şi un Mântuitor al 
omenirii. Astfel trebuie să vină orice păcătos la 
Hristos. "El ne-a mântuit, nu pentru faptele făcute 
de noi în neprihănire, ci pentru îndurarea Lui." Tit 
3,5. Când Satana îţi spune că eşti păcătos şi că nu 
poţi spera să primeşti binecuvântarea lui 
Dumnezeu, spune-i că Hristos a venit pe lume să 
mântuiască pe păcătoşi. N-avem nimic care să ne 
poată recomanda lui Dumnezeu; dar apărarea la 
care putem să apelăm totdeauna este starea 
noastră deznădăjduită care face ca puterea Lui 
mântuitoare să fie o necesitate. Renunţând la 
încrederea în noi înşine trebuie să privim la crucea 
de pe Golgota şi să zicem: Neputând s-aduc nimic, 
Lângă crucea Ta, azi, pic. 
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  Susţine financiar construcţia noii biserici! 

 
 

 

Extreme în dietă 
 

     Cei care apără un adevăr nepopular ar trebui, 
mai presus de toţi ceilalţi, să caute să fie 
consecvenţi în propria lor viaţă. Ei nu ar trebui să 
încerce să vadă cât de diferiţi pot fi de alţii, ci cât de 
mult se pot apropia de aceia pe care doresc să-i 
influenţeze, pentru a-i ajuta să ajungă la poziţiile pe 
care ei înşişi le preţuiesc atât de mult.  
      Există o categorie numeroasă de persoane 
care vor respinge orice mişcare de reformă, oricât 
de rezonabilă ar fi, dacă aceasta formulează o 
restricţie asupra poftei. Aceştia se consultă cu 
apetitul în loc să consulte raţiunea şi legile 
sănătăţii. Cei din această clasă îi vor numi radicali 
şi li se vor împotrivi celor care părăsesc calea 
bătută a obiceiurilor şi ridică glasul în favoarea 
reformei, oricât de consecvent vor merge ei pe 
calea aleasă.  
      Însă atunci când cei care susţin reforma 
sănătăţii duc acest subiect în extreme, oamenii nu 
sunt de condamnat dacă devin dezgustaţi.  
      Mi-au fost arătate două categorii: prima, aceia 
care nu trăiesc lumina pe care le-a dat-o 
Dumnezeu; a doua, cei care sunt prea rigizi în 
împlinirea ideilor lor unilaterale de reformă şi îi 
forţează pe alţii să le primească. Când iau o poziţie, 
se ţin de ea cu încăpăţânare şi duc aproape totul 
dincolo de ceea ce este rezonabil. 
      Cei din prima categorie au adoptat reforma 
pentru că şi alţii au făcut aceasta. Ei nu au înţeles 
clar principiile acesteia. Mulţi dintre cei care 
mărturisesc adevărul l-au primit pentru că l-a mai 
primit şi altcineva, dar ei nu pot motiva credinţa pe 
care o au.  
      Cei din cealaltă categorie îmbrăţişează 
perspective greşite despre reformă. Adoptă o dietă 
prea săracă. Se hrănesc cu o hrană de o calitate 
proastă, pregătită fără a ţine seama de hrănirea 
organismului. Este important ca mâncarea să fie 
pregătită cu grijă, astfel încât apetitul, atunci când 
nu este pervertit, să se bucure de ea. 
     (Dietă si hrană – E.G.White)	 


