
  “...nu încetăm să ne rugăm pentru voi ...”                                             
                                                              Coloseni 1:9            

LA MULŢI ANI! 
 

Notă: IM – Iecea Mare; SA-Sânandrei; SM-Sânnicolau  
          Mare; SS – Sânmartinu Sârbesc 
 

Programul districtului Timişoara III 
 

Iulie 7 14 21 28 

IM Teofil 
Brînzan 

Cosmin 
Popa local local 

SA Liliana 
Sucitu 

Teofil 
Brînzan 

Lucian 
Balcă 

Sandu 
Hanus 

SM Dan 
Tămăsescu 

Sandu 
Hanus 

Costel 
Robu 

Liliana 
Sucitu 

SS Angelo 
Tămăsescu 

Dan 
Tămăsescu 

Cosmin 
Popa 

Florin 
Bolfa 

CR Doru 
Ghelan 

Teofil 
Brînzan 

Doru 
Ghelan 

Doru 
Ghelan 

PV Florin 
Bolfa 

Cosmin 
Popa 

Florin 
Bolfa 

Teofil 
Brînzan 

FB Lia  
Pavel 

Florin 
Bolfa 

Angelo 
Tămăsescu 

Petru 
Dolga 

 
Notă: IM – Iecea Mare; SA-Sânandrei; SM-Sânnicolau  

Mare; SS – Sânmartinu Sârbesc; CR – Corneşti;  
PV – Petrovaselo; FB – Fibis  

 
 
 

 
PROGRAM 

iulie 2018 
 
Prezbiter de servici: Petru Dolga  

 
Sabatul I (7 iulie) 
soarele apune la 2128 

 

Vineri, h 20 Florin Bolfa diacon: Liviu M. 
povestire copii: 

 Diana Martonfi  Sabat h 11 Cosmin Popa 
Sabat h 18 Petru Dolga 
Şcoala de Sabat, h 9: Sandu Hanus – instr. coordonator 

 
Sabatul II (14 iulie) 

soarele apune la 2124 

 

Vineri, h 20 Sandu Hanus diacon: Cornel C. 
povestire copii:  

Dana Carpa 
Sabat h 11 Mihai Coman 
Sabat h 18 Alina Popa 
Şcoala de Sabat, h 9:   Lia Pavel – instr. coordonator  

 
Sabatul III (21 iulie) 

soarele apune la 2118 

 

Vineri, h 20 Pavel Memete diacon: Dorel A. 
povestire copii: 

 Aneta Baidoc 
Sabat h 11 Pavel Memete 
Sabat h 18 Ora medicală 
Şcoala de Sabat, h 9: Liliana Sucitu – instr. coordonator 

 
Sabatul IV (28 iulie) 

soarele apune la 2109 

 
Vineri, h 20 Teofil Brînzan diacon: Leon B. 

povestire copii: 
LăcrămioaraC-tin 

Sabat, h 11 Teofil Brînzan 
Sabat, h 18 Program Tineret 
Şcoala de Sabat h 9:Mărioara Călin – instr. coordonator 
 
 
 
 

 
 

 

 

 
 

 
IULIE 

 

   2018   
               

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
• 2 iulie – Şedinţă de comitet Tm III, ora 19 
• 7 iulie – Ziua evanghelistului laic 
• 14 iulie – Ziua Misiunii Mondiale (colectă) 
• 3-7 iulie – Şcoala biblică de vacanţă la 

 Sânmartinu Sârbesc 
 
 
 
 
 

5 Petre Sturz - IM 24 Maria Postica - SS 
7 Aurora Vrabie -SA 26 Naomi Memete 

10 Domnica Ştefănescu  Cecilia Pleşa Popescu 
11 Monica Crina Chifan 27 Mărioara Rusu 
 Mia Ivănic - SA 28 Petre Dolga 

13 Leon Buhai Ursu 29 Anica Pleşa 
16 Pavel Memete 30 Andrei Plewinski 
17 Radu Bratu - SM  Angelica Hegeduş - IM 
18 Eugenia Jorza - IM 31 Rodica Ruge 
   Pavel Minai - SA 
    

Gândul lunii:  
 

„Viaţa ni se pare un nod încurcat; dar 
predându-ne înţeleptului Maestru-lucrător 
El va scoate de acolo o viaţă şi un caracter 
model spre mărirea Lui. Şi caracterul care 
ajunge să se asemene cu caracterul slăvit 
al lui Hristos, va fi primit în Paradisul lui 
Dumnezeu.”        (E.G. White – H.L.L. Cap.34) 
 

P 
Biserica Adventistă de Ziua a Şaptea rogram 

pliant 
Distr ic tu l  Timi şoara  I I I  
w w w . s p e r a n t a t m . a d v e n t i s t . r o  

 
 
 



Pagina pastorului 
Teofil Brînzan 

 

Hristos, lumina lumii – pasaje selectate 
Cap. 34 – Invitația 

 

  "Veniţi la Mine, toţi cei trudiţi şi împovăraţi şi Eu 
vă voi da odihnă." Aceste cuvinte de mângâiere au 
fost adresate mulţimii care Îl urma pe Isus. 
Mântuitorul spusese că numai prin El oamenii pot 
ajunge să-L cunoască pe Dumnezeu. El vorbise 
despre ucenicii Săi ca despre nişte oameni cărora li 
se dăduse cunoştinţa lucrurilor cereşti. Dar n-a 
lăsat pe nimeni să se simtă îndepărtat de grija şi de 
iubirea Lui. Toţi cei obosiţi şi împovăraţi pot să vină 
la El. 

Cărturarii şi fariseii, cu toată rigurozitatea lor 
pentru formele religioase, aveau simţământul unei 
nevoi pe care ritualurile nu o putea împlini. Vameşii 
şi păcătoşii puteau pretinde că sunt mulţumiţi cu 
cele senzuale şi pământeşti, dar în inima lor era 
neîncredere şi teamă. Isus privea la cei 
deznădăjduiţi şi împovăraţi cu inima, care nu mai 
aveau nici o nădejde şi care căutau să-şi 
liniştească dorinţa sufletului cu desfătări 
pământeşti, şi îi chema pe toţi să găsească odihnă 
în El. 

Cu bunătate, El invita pe cei apăsaţi: "Luaţi jugul 
Meu asupra voastră, şi învăţaţi de la Mine, căci eu 
sunt blând şi smerit cu inima şi veţi găsi odihnă 
pentru sufletele voastre". 

În aceste cuvinte Hristos vorbeşte fiecărei fiinţe 
omeneşti. Fie că-şi dau seama sau nu, ei sunt 
obosiţi şi împovăraţi. Toţi sunt doborâţi de poverile 
pe care numai Hristos le poate îndepărta. Povara 
cea mai grea pe care o ducem este povara 
păcatului. Dacă am fi lăsaţi să purtăm această 
povară, ne-ar strivi. Dar Cel Nevinovat a luat locul 
nostru. "Domnul a făcut  să cadă asupra Lui 
nelegiuirea noastră a tuturor." Is. 53,6. El a purtat 
povara vinei noastre. El va lua sarcina de pe umerii 
noştri obosiţi. El ne va da odihnă. Povara grijilor şi 
a întristărilor o va duce tot El. El ne invită să 

aruncăm asupra Lui toate grijile noastre, deoarece 
El ne poartă pe inima Lui. 
  Când intrăm în odihna lui Hristos, cerul începe 
de aici. Noi răspundem la chemarea Sa: "Veniţi şi 
învăţaţi de la Mine", şi venind, noi începem viaţa 
veşnică. Cerul e o neîncetată apropiere de 
Dumnezeu prin Hristos. Cu cât stăm mai mult şi 
mai aproape de El, cu atât şi chiar mai mult ni se va 
descoperi slava Sa; şi cu cât vom cunoaşte pe 
Dumnezeu mai mult, cu atât mai intensă va fi 
fericirea noastră. Când mergem cu Isus în această 
viaţă, vom fi copleşiţi de iubirea Lui şi întăriţi de 
prezenţa Lui.  

Când intrăm în odihna lui Hristos, cerul începe 
de aici. Noi răspundem la chemarea Sa: "Veniţi şi 
învăţaţi de la Mine", şi venind, noi începem viaţa 
veşnică. Cerul e o neîncetată apropiere de 
Dumnezeu prin Hristos. Cu cât stăm mai mult şi 
mai aproape de El, cu atât şi chiar mai mult ni se va 
descoperi slava Sa; şi cu cât vom cunoaşte pe 
Dumnezeu mai mult, cu atât mai intensă va fi 
fericirea noastră. 
 

Programul pastorului Teofil Brînzan 

Iul. 7 14 21 28 

Vs Sânmar-
tinu S. 

Sân-  
andrei 

Sân-
andrei 

Tm. III 

SD Iecea 
Mare 

Sân-
andrei 

Sânnic. 
Mare 

Tm. III 

S 
DM 

Iecea 
Mare 

Corneşti Sânnic. 
Mare 

Petro- 
vaselo 

 

       
        Susţine financiar construcţia noii biserici!... 

 
 
 

Cum să fie prezentate principiile  
reformei sănătății 

 

Este o mare nevoie de învăţătură în ce priveşte 
reforma alimentară. Când daţi învăţătură despre 
principiile sănătăţii, păstraţi viu înaintea minţii 
marele obiectiv al reformei – scopul său este de a 
asigura cea mai înaltă dezvoltare a corpului, minţii 
şi sufletului.  

Arătaţi că legile naturii corpului nostru, fiind date 
de Dumnezeu, există pentru binele nostru; că 
supunerea faţă de ele aduce fericirea în această 
viaţă şi ajută în pregătirea pentru viaţa viitoare. 

Îndrumaţi-i pe oameni să studieze manifestarea 
iubirii şi înţelepciunii lui Dumnezeu în lucrările 
naturii umane. Îndrumaţi-i să studieze acel 
organism minunat, cel omenesc, şi legile de care 
este guvernat. Aceia care văd dovezile iubirii lui 
Dumnezeu, care înţeleg ceva din înţelepciunea şi 
bunătatea care rezultă din legile Sale şi care văd 
rezultatele ascultării vor ajunge să privească 
datoriile şi obligaţiile lor dintr-un punct de vedere 
complet diferit. În loc să considere păzirea legilor 
sănătăţii ca o chestiune de sacrificiu sau tăgăduire 
de sine, ei o vor privi ca pe ceea ce este, de fapt, o 
nepreţuită binecuvântare. 

Fiecare lucrător al Evangheliei ar trebui să simtă 
că a instrui pe oameni în principiile vieţuirii 
sănătoase este o parte din lucrarea ce i s-a 
încredinţat. Este mare nevoie de această lucrare, 
iar lumea este deschisă pentru ea.		

Cerinţele lui Dumnezeu trebuie aduse înaintea 
conştiinţei. Bărbaţi şi femei deopotrivă trebuie 
conştientizaţi de datoria de a fi stăpâni pe ei înşişi, 
de nevoia purităţii, de eliberarea de orice poftă 
stricată şi obicei murdar.  

Ei trebuie să fie pătrunşi de înţelegerea faptului 
că toate puterile minţii şi trupului sunt darul lui 
Dumnezeu şi că este imperativ să fie păstrate în 
cea mai bună formă posibilă, pentru slujirea Sa. 

(1905) M.H. 130 


