
  “...nu încetăm să ne rugăm pentru voi ...”                                             
Coloseni 1:9            

LA MULŢI ANI! 
 

Notă: IM – Iecea Mare; SA-Sânandrei; SM-Sânnicolau Mare; 
           SS – Sânmartinu Sârbesc 
 
Programul districtului Timişoara III 

 
Ian. 6 13 20 27 

IM local Cosmin 
Popa local local 

SA Teofil 
Brinzan 

Liliana 
Sucitu local Florin 

Bolfa 

SM Liliana 
Sucitu 

Teofil 
Brinzan 

Sandu 
Hanus 

Costel 
Robu 

SS Cosmin 
Popa 

Angelo 
Tamasescu 

Dan 
Tamasescu 

Sandu 
Hanus 

CR local local Teofil 
Brinzan local 

PV local Teofil 
Brinzan 

Florin 
Bolfa 

Florin 
Bolfa 

FB Lia Pavel Cosmin 
Popa local Lia Pavel 

 
Notă: IM – Iecea Mare; SA-Sânandrei; SM-Sânnicolau Mare; 

SS – Sânmartinu Sârbesc; CR – Corneşti:    
PV – Petrovaselo; FB – Fibis,  

 
 

 
 

PROGRAM 
ianuarie 2018 

 
Prezbiter de servici: PETRU DOLGA 

 
Sabatul I (6 ianuarie) 

soarele apune la 1704 

 
Vineri, h 18 Cosmin Popa diacon: Mircea P. 

povestire copii:  
       Aneta Baidoc 

Sabat, h 11 Sandu Hanus 
Sabat, h 16 Petru Dolga 
Şcoala de Sabat, h 9: Zlatinca M.-instructor coordonator 

 
Sabatul II (13 ianuarie) 

soarele apune la 1713 

 
Vineri, h 18 Coman Mihai diacon: Dorel A. 

povestire copii:  
   Zlatinca Mihally Sabat, h 11 Janos Demeny 

Sabat, h 16 Janos Demeny 
Şcoala de Sabat, h 9: Lia Pavel - instructor coordonator 

 
Sabatul III (20 ianuarie) 

soarele apune la 1722 

 
Vineri, h 18 Teofil Brinzan diacon: Cornel C. 

povestire copii: 
Lăcrămioara C.tin 

Sabat, h 11 Teofil Brinzan 
Sabat, h 16 Florin Bolfa 
Şcoala de Sabat, h 9: Florica G. - instructor coordonator  

 
Sabatul IV (27 ianuarie) 

soarele apune la 1732 

 

Vineri, h 18 Pavel Memete diacon: Petrica P. 
povestire copii:  
     Daniela Popa 

Sabat, h 11 Pavel Memete 
Sabat, h 16 Program Tineret 
Şcoala de Sabat, h 9: Liliana S. - instructor coordonator 

 
 

 
 
 

 
 
 

 

 
 

 

IANUARIE                                                                                     
2018                 

                                                                 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
•   6 ian. – Sabatul Bibliei 
• 10 ian. –ora 19:00 Comitet– Biserica „Speranta” 
• 13 ian. – Colectă specială pt. Misiunea globală. 
•  Miercuri – ora 18:00 – Ora de rugăciune. 

 

1 Ioan Nedela 15 Doina Truică - SA 
 Judith Barabaş - SM 16 Cornelia Munteanu - SA 

   3 Dorel Aslău 19 Irina Bratu - SM 
4 Liliana Sucitu 18 Rodica Peici - SS 

10 Cornel Carpa 23 Olga Meleghi - SA 
11 Romulus Sucitu 28 Estera Ianoşiga - SA 
15 Aurel Baidoc 29 Gabriel Popescu 

  31 Lorena Avornicesei 
    
    
    

Gândul lunii:  
 

„În copilărie și tinerețe caracte-
rul este cel mai sensibil. Este mo-
mentul prielnic pentru a dobândi 
puterea stăpânirii de sine. De la 
vatra focului și de la masa familiei 
sunt exercitate influențe ale căror 
rezultate durează cât veșnicia”  

 
Ellen G. White, Îndrumarea copilului, p. 166 

 

P 
Biserica Adventistă de Ziua a Şaptea rogram 

pliant 
Distr ic tu l  Timi şoara  I I I  
w w w . s p e r a n t a t m . a d v e n t i s t . r o  

 
 
 



Pagina pastorului 
Teofil Brinzan 

 
Hristos, lumina lumii – pasaje selectate 

Cap. 28 – Levi Matei 
   

Dintre toţi slujbaşii romani ai Palestinei, cei mai 
nesuferiţi erau vameşii. Faptul că birurile erau 
impuse de o putere străină era totdeauna o iritare 
pentru iudei, deoarece le amintea despre pierderea 
independenţei lor. Afară de aceasta, cei care adu-
nau birurile nu se mulţumeau să fie numai agenţi ai 
opresiunii romane; ei căutau ca prin înşelăciune să 
se îmbogăţească în dauna oamenilor. Un iudeu 
care primea această slujbă de la romani era consi-
derat că a săvârşit un act de trădare faţă de întreg 
neamul său. El era dispreţuit ca un apostaziat şi 
era pe cea mai de jos treaptă a societăţii.   

Când au auzit rabinii că Isus Se află la masa 
dată de Matei, au folosit ocazia pentru a-L acuza. 
Dar ei au ales să lucreze prin ucenici. Deşteptând 
prejudecăţile lor, sperau să-i înstrăineze de 
Domnul. Ei foloseau tactica de a acuza pe Hristos 
faţă de ucenici şi pe ucenici faţă de Hristos, 
îndreptându-şi săgeţile acolo unde puteau să 
rănească mai rău. Aceasta este calea prin care a 
lucrat Satana chiar de la despărţirea de cer şi toţi 
aceia care încearcă să dea naştere în neînţelegeri 
şi înstrăinare sunt stăpâniţi de spiritul lui.  

Deşi fariseii aveau gânduri înalte despre ei 
înşişi, erau de fapt într-o stare mai rea decât a 
acelora pe care îi dispreţuiau. Vameşii erau mai 
puţin stăpâniţi de bigotism şi mulţumire de sine şi 
din cauza aceasta erau mai deschişi faţă de 
influenţa adevărului. Isus a zis rabinilor: "Duceţi-vă 
de învăţaţi ce înseamnă: 'Milă voiesc iar nu jertfă!' " 
În felul acesta a arătat că deşi ei pretindeau că sunt 
propovăduitorii Cuvântului lui Dumnezeu, erau cu 
totul necunoscători ai spiritului Lui. 
  Cum era în zilele lui Hristos aşa este şi astăzi. 
Fariseii nu-şi cunosc lipsa lor spirituală. Lor li se 
spune: "Pentru că zici: 'Sunt bogat, m-am îmbogăţit 
şi nu duc lipsă de nimic', şi nu ştii că eşti ticălos, 

nenorocit, sărac, orb şi gol; te sfătuiesc să cumperi 
de la Mine aur curăţit prin foc, şi haine albe, ca să 
te îmbraci cu ele şi să nu ţi se vadă ruşinea 
goliciunii tale". Apoc. 3,17.18. Credinţa şi iubirea 
sunt aurul curăţat prin foc. Îndreptăţirea lui Hristos 
este pentru ei ca un veşmânt nepurtat, ca o fântână 
neatinsă. Lor li se spune: "Ce am împotriva ta este 
că ţi-ai pierdut dragostea dintâi. Adu-ţi dar aminte 
de unde ai căzut; pocăieşte-te şi întoarce-te la 
faptele tale dintâi, altfel voi veni la tine şi-ţi voi lua 
sfeşnicul din locul lui, dacă nu te potoleşti". Ap.2:4.5. 
        Omul trebuie să fie golit de eul lui înainte de a 
putea fi, în înţelesul deplin al cuvântului, un 
credincios în Isus. Când s-a renunţat la eu Domnul 
poate face din om o făptură nouă. Vase noi pot să 
cuprindă vin nou. Iubirea lui Hristos va însufleţi pe 
credincios cu o viaţă nouă. În acela care priveşte la 
începătorul şi desăvârşitorul credinţei noastre, se 
va manifesta caracterul lui Hristos. 
 
Programul pastorului Teofil Brinzan 
 

Ian. 6 13 20 27 

Vs Sanmartinu 
Sârbesc 

Sân-
andrei 

Tim. III Sân-
andrei 

SD Sânandrei Sânnic 
Mare 

Tim. III Apateu  

S 
DM 

Iecea 
Mare 

Petro-
vaselo 

Cornesti Apateu 

 

 
  Susţine financiar construcţia noii biserici! 
 

 
 

 

Regularitatea în alimentatie 
 

Stomacul trebuie să se bucure de o atenţie plină 
de grijă. Nu trebuie să fie ţinut într-o continuă 
activitate. Daţi pace, linişte şi odihnă acestui organ 
folosit în mod greşit şi îndelung maltratat. După ce 
stomacul şi-a făcut lucrarea pentru o masă, nu îi 
daţi încă şi mai mult de lucru înainte de a fi avut 
şansa de a se odihni şi înainte ca organismul să 
furnizeze o cantitate suficientă de suc gastric pentru 
altă mâncare. Ar trebui să treacă cel puţin cinci ore 
de la o masă la alta şi ţineţi minte întotdeauna că, 
dacă vreţi să faceţi o încercare, veţi descoperi că 
două mese pe zi sunt mai bune decât trei.  

Letter 73a, 1896 
Stomacul poate fi educat în aşa fel, încât să 

dorească mâncare de opt ori pe zi şi să se simtă 
slăbit dacă nu este alimentat. Dar acesta nu este un 
argument în favoarea unei alimentaţii atât de 
frecvente.         R. & H., 8 mai 1883 

Obiceiul de a mânca numai două mese pe zi 
este în general binefăcător pentru sănătate; totuşi, 
în unele situaţii, persoanele pot avea nevoie de o a 
treia masă. Aceasta ar trebui, când este totuşi 
servită, să fie foarte uşoară şi să constea în 
alimente dintre cele mai uşor de digerat. „Crackers” 
– biscuiţii englezeşti – sau pesmet şi fructe sau 
cafeaua din cereale sunt alimentele cele mai 
potrivite pentru masa de seară.               (1905) M.H. 321 

După ce este servită masa obişnuită, stomacului 
ar trebui să i se îngăduie să se odihnească cinci 
ore. Nici o fărâmă de mâncare nu ar trebui introdu-
să în stomac până la masa următoare. Stomacul îşi 
va face lucrarea în acest interval şi după aceasta 
va putea  primi iarăşi hrană.                (MS 1, 1876. 281) 

Regularitatea meselor are o importanţă vitală. Ar 
trebui să existe un timp anume pentru fiecare ma-
să. La acea oră, fiecare să mănânce hrana cerută 
de organism şi după aceea să nu mai consume 
nimic până la masa următoare.      (1905) M.H. 303, 304 
 


