@“...nu incetam sa ne rugam pentru voi ...”

Coloseni 1:9
LA MULTI ANI!
1 Hajos Terezia
2 Dumitru Avornicesei
3 Viorel Hategan
8 Virginia Chiper - SM
10 Valentin Plesa
14 Silviu Dumitras
16 Dumitrina Szabo - SA
17 lleana Kiss - SA
18 Liliana Pavel
21 Maria Mondoc

22 Rodica Rus - IM

24 Milita Cucura - SA

25 Deme Mariana

27 Mariana Ciobanu - SA

29 Gabi Ursu Buhai
Gabriel Ghelan - SA

31 Adela Csergezan
luliana Mateas
Maria Mihalca - IM

Nota: IM — lecea Mare; SA-Sanandrei; SM-Sannicolau
Mare; SS — Sanmartinu Sarbesc

Programul districtului Timigoara Il

Oct. 5 12 19 26

Sandu Teofil

M Hanus local Brinzan local

SA Marius Doru Florin Petre

Ungur | Ghelan Bolfa Dolga

Teofil Costel

SM Brinzan Local DanT. Robu

SS Dan T. Local Angelo Sandu

T. Hanus

CR Local Local Doru Local
Ghelan
Florin Liliana

PV Bolfa Local Sucitu Dan T.

FB | AN9%10- | ocal | POU® || ocal
T Dolga

Nota: IM — lecea Mare; SA-Sanandrei; SM-Sannicolau
Mare; SS — Sanmartinu Sarbesc; CR — Cornesti; PV —
Petrovaselo; FB - Fibis

PROGRAM
octombrie 2019

Prezbiter de servici: Cosmin Popa

Sabatul | (5 octombrie)

soarele apune la 19%

Vineri, h 19 | Pavel Memete
Sabat,h 11 | Sorin Crisan
Sabat,h 17 | Relu Sucitu

diacon: Cornel Carpa
povestire copii:
Olga Rosu

Scoala de Sabat, h 9: Sucitu Liliana — instr. coordonator

Responsabil tehnic: Robert Popa

Sabatul Il (12 octombrie)

soarele apune la 18°2

Vineri, h 19 | Daniel Dumitriu
Sabat,h 11 | Florin Bolfa
Sabat,h 17 | Mihai Coman

diacon: Leon Buhai
povestire copii:
Diana Martonfi

Scoala de Sabat,h9: Calin Marioara — instr. coordonator

Responsabil tehnic: Edi Constantin

Sabatul lll (19 octombrie)

soarele apune la 18%°

Vineri, h 19 | Pavel Memete
Sabat,h 11 | Pavel Memete
Sabat,h 17 | S. Recunostintei

diacon: Dorel Aslau
povestire copii:
Lacramioara
Constantin

Scoala de Sabat, h 9: Sandu Hanus — instr. coordonator

Responsabil tehnic: Robert Popa

Sabatul IV (26 octombrie)

soarele apune la 182

Vineri, h 19 | Expo Sanatate
Sabat,h 11 | Sola Scriptura
Sabat,h 17 | Expo Sanatate

diacon: Aurel Baidoc
povestire copii:
Alina Popa

Scoala de Sabat, h 9: Pavel Lia — instr. coordonator

Responsabil tehnic: Edi Constantin

Adventista de Ziua a Saptea

gram
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Gandul lunii:

“Céand aveti o sarbéatoare, faceti din
aceasta o zi placuta si fericita pentru copiii
vostri; de asemenea, facetfi din ea o zi pla-
cuta pentru cei saraci si necdjiti. Nu lasati ca
acea zi sé treaca fara a-l aduce multumire si

daruri de multumire Domnului Isus.”
(E.G.White — Caminul advent, 476.3)

In fa:
2 oct. — Sedinta de comitet Tm lll, ora 18
5-12 oct. — Saptamana de consacrare
12 oct. — Sabat in natura — Rausor (HD)
12 oct. — Dar pentru constructii (Colecta)
19 oct. — Sarbatoarea recunostintei
19 oct. — Sabatul Spiritului Profetic
25-27 oct. — Expo - Sanatate
26 oct. — Ziua Sola Scriptura




Pagina pastorului

Teofil Brinzan

Hristos, lumina lumii — pasaje selectate
Cap. 49 — La Sarbatoarea Corturilor

De trei ori pe an, iudeii erau obligati s& se adune la
lerusalim, pentru scopuri religioase. Invaluit in stalpul de
nor, Conducétorul nevazut al lui Israel daduse indrumari
cu privire la aceste adundri. In timpul robiei, ele n-au
putut fi tinute; dar, cand a revenit in tard, poporul a
inceput s& fina din nou aceste sérbaétori. Era planul lui
Dumnezeu ca aceste aniversari sa-L readucéa in mintea
oamenilor. Dar, cu putine exceptii, preotii si conducatorii
natiunii pierdusera din vedere lucrul acesta. Acela care
rédnduise aceste adunéri nationale si care le lamurise
insemnatatea era martor la pervertirea lor.

Séarbatoarea Corturilor era ultima adunare din an.
Planul lui Dumnezeu era ca, la data aceasta, poporul sa
se gandeascd la bunétatea si indurdrile Lui. Intreaga
fara fusese sub ocrotirea Sa, primind binecuvantarile
Sale. Zi si noapte, El purtase de grija. Ploaia si soarele
facuserd ca pamantul sa producd roade. In vaile si
campiile Palestinei, recolta fusese adunata. Maslinele
fuseseréa culese, iar uleiul pretios fusese adunat in vase.
Palmierii Tsi dddusera fructele. Ciorchinii de struguri
purpurii fusesera célcati in teasc.

Séarbétoarea tinea sapte zile si, pentru sdrbatorirea
ei, locuitorii Palestinei si israelitii care locuiau in alte tari
isi paraseau cdminele si veneau la lerusalim. De
aproape si de departe, oamenii veneau aducéand cu ei
semnele bucuriei. Batrani si tineri, bogati si séraci, toti
aduceau céte un dar oarecare, ca un tribut de
recunostinta Aceluia care incununase anul cu bunatati si
facuse ca pasii Lui s& reverse belsugul. Se aducea din
paduri tot ce putea sa fie placut ochiului si sa dea
expresie bucuriei tuturor; orasul avea infétisarea unei
paduri frumoase.

Séarbétoarea aceasta nu era numai o expresie a
recunostintei pentru recolta, ci si o amintire a grijii
ocrotitoare a lui Dumnezeu pentru Israel in pustie. In
amintirea locuirii lor in corturi, in timpul sarbatorii,
israelitii locuiau in colibe sau corturi facute din verdeata.
Acestea erau asezate pe strazi, in curtile templului sau
pe acoperisuri. Dealurile si véile care inconjurau
lerusalimul erau de asemenea pline cu aceste locuinte
inverzite si pareau vii din cauza multimii de oameni.

Cu céntari sfinte si cu multumiri, inchin&torii sdrbatoreau
aceasta ocazie. Cu putin inainte de aceasta sarbatoare
era Ziua Ispasirii, cand, dupé ce isi marturiseau
pécatele, oamenii erau declarati ca fiind in pace cu
cerul. In felul acesta, se pregatea calea pentru bucuria
sdrbéatorii. “Laudati pe Domnul caci este bun, caci
indurarea Lui tine in veci.” (Psalmii 106, 1.) Cuvintele
acestea rdasunau triumfator, in timp ce tot felul de
instrumente, impreund cu strigéte de osana, insoteau
cantarea. Templul era centrul bucuriei tuturor. Aici avea
loc solemnitatea ceremoniilor pentru jertfa. Aici, rénduit
de o parte si de alta a scérii de marmura albé de la
cladirea sfanta, corul levitilor conducea serviciul
cantérilor. Multimea credinciosilor, fluturand ramuri de
palmier si de mirt, prindea ecoul corului; si iardsi melodia
era reluata de glasurile din apropiere si depértare, péna
cénd dealurile din jur rasunau de cantece de lauda.

Noaptea, atat templul, cat si curtea straluceau de
lumina artificiald. Muzica, unduirea ramurilor de palmier,
osanalele voioase, marea adunare de oameni, peste
care se revarsa lumina din lampile suspendate,
costumele preotilor si méaretia ceremoniilor se uneau
pentru a da nastere unei priveligti care ii impresiona
adanc pe privitori. Dar cea mai impresionanta ceremonie
a sarbatorii, care dadea nastere celei mai mari veselii,
era aceea care amintea un eveniment petrecut in
calatoria prin pustie.

Inca din zorii zilei, preotii sunau prelung si
pétrunzator din trambitele lor de argint, iar trambitele si
strigétele oamenilor din colibele lor, résunau pe deal si
cédmpie, salutand ziua de sérbatoare. Apoi preotul
scotea din apele curgatoare ale Chedronului un vas plin
cu apa si ridicandu-1, in timp ce trambitele sunau, urca
pe treptele largi ale templului, cu pas solemn si rar, in
timp ce canta: “Picioarele mi se opresc in potrtile tale,
Irusalime!” (Psalmii 122,2).

Programul pastorului Teofil Brinzan

Oct. 5 12 19 26
Vs | Sénmar- | Rausor Séan- TM I
tinu S. andrei
SD | Sannico- | Rausor | lecea Bet-
lau Mare Mare hausen
S | Cornesti | Rausor | TM Il Poga-
DM nesti

Pastila de sanatate

Fructele proaspete

Sunt atat de recunoscatoare lui Dumnezeu ca, atunci
cand Adam si-a pierdut caminul din Eden, El nu a inde-
partat posibilitatea aprovizionarii cu fructe. {DH 309.1}

Domnul doreste ca aceia care traiesc in tari in care
se pot obtine fructe proaspete In cea mai mare parte a
anului sa se trezeasca si sa foloseasca binecuvantarea
pe care o au in fructele acestea. Cu cat depindem mai
mult de fructele proaspete, asa cum sunt, culese din
pom, cu atat mai mare va fi binecuvantarea. {DH 309.2}

Ar fi bine pentru noi sa gatim mai putin si sa
consumam mai multe fructe in starea lor naturala. Sa-i
invatam pe oameni sd manance din belsug struguri,
mere, pere, piersici proaspete, cum si tot felul de alte
fructe ce pot fi procurate. Acestea sa fie pregatite pentru
iarna prin conservare, folosind pe cat posibil sticlele in
locul cutiilor de tabla. {DH 309.3}

Pentru un stomac dispeptic, puteti pune pe mesele

voastre fructe de tot felul, dar nu prea multe la 0 masa.
{DH 309.4}

Ar trebui sd recomandam ndeosebi fructele ca fiind
un agent datator de viata. Dar nici chiar fructele nu ar

trebui consumate dupa o masa plina de alte alimente.
{DH 309.5}

Legumele si fructele de sezon, pregatite intr-un mod
atragator, vor fi folositoare daca sunt de cea mai buna
calitate, nearatand nici cel mai mic semn de degradare,
ci fiind sanatoase si neafectate de vreo boala sau
putreziciune. Consumarea de fructe si legume
degradate, care fermenteaza in stomac si provoaca
otravirea sangelui, este cauza pentru care mor mai multi
oameni decét ne imaginadm. {DH 309.6}

O provizie simpla, dar bogata de fructe reprezinta
alimentul cel mai bun care poate fi pus Tnaintea celor ce
se pregatesc pentru lucrarea lui Dumnezeu. {DH 310.1}

Cerealele, fructele, nucile si legumele constituie dieta
aleasa pentru noi de Creatorul nostru. Aceste alimente,
pregatite intr-un mod céat se poate de simplu, sunt cele
mai sanatoase si mai hranitoare. Ele dau o tarie, o
rezistenta si o vigoare a intelectului pe care o dietd mai
complexa si mai stimulatoare nu le poate da. {DH 310.2}

Daca nu ai altceva si poti face rost de mere, esti
asigurat in ce priveste subiectul fructe.... Nu cred ca este
esentiala o varietate de fructe, Merele sunt superioare,
ca inlocuitor, oricaror alte fructe. {DH 312.2}



