@ “«.nu incetdm sd ne rugam pentru voi ...”

Coloseni 1:9

LA MULTI ANI!

5 Aurel Truica - SA

5 Camelia Ciobanu - SA

8 Adina Coman
9 Lenuta Bularca-SM

12 Andra Enache

14 Alexandra Hateg

15 Elena Nedela

16 Benone Boboc - IM

18 lleana Marut

18 Radita Andreici

23 lleana Botnariu

24 Tatiana Miclau - SM
24 Anuta Ivanic - SA

24 Dora Bolfa

26 Aurelia Czuczu

26 Alina Peici - SS

28 Angelica Caragea - SS

Nota: IM — lecea Mare; SA-Sanandrei; SM-Sannicolau
Mare; SS — Sanmartinu Sarbesc

Programul districtului Timisoara Ill

Feb. 1 8 15 22 29
Teofil Pavel Cosmn
M Brinzan Local Local Memete | Popa
SA Marius | Cosmn Doru Teofil Sandu
Ungur | Popa Ghelan | Brinzan Hanus
Costel Sucitu Angelo Teofil
SM Robu Liliana Dan T. T. Brinzan
Angelo | Cosmn Petre
SS | DanT. T Popa DanT. Dolga
Doru Petre Cosmn Angelo
CR Ghelan Dolga Local Popa T.
Petre Cosmn Teofil Relu
FB Dolga Popa Local Brinzan Sucitu
PV Local Sandu | Angelo Local Cosmn
Hanus T. Popa

Nota: IM — lecea Mare; SA-Sanandrei; SM-Sannicolau
Mare; SS — Sanmartinu Sarbesc; CR — Carani;
FB — Fibis; PV- Petrovaselo

PROGRAM
februarie 2020

Prezbiter de servici: Florin Bolfa

Sabatul | (1 februarie)

soarele apune la 1738

Vineri, h 18 Florin Bolfa diacon: Florin D.
Sabat, h 11 Sandu Hanus povestire copii:
Sabat, h 16 | Cosmin Popa Aneta Baidoc

Scoala de Sabat, h 9: Lia Pavel - instructor coordonator

Responsabil tehnic: Robert Popa

Sabatul Il (8 februarie)

soarele apune la 174°

Vineri, h 18 Teofil Brinzan diacon: Leo B.
Sabat, h 11 lonel Soponariu povestire
Sabat, h 16 | Program Tineret copii:Olga Rosu

Scoala de Sabat, h 9: Sandu Hanus — instr. coordonator

Responsabil tehnic: Edi Constantin

Sabatul lll (15 februarie)

soarele apune la 175°

Vineri, h 18 Romica Sarbu diacon:Aurel B.
Sabat, h 11 Romica Sarbu povestire
Sabat, h 16 | Romica Sarbu copii:Alina Popa

Scoala de Sabat, h9: Marioara Calin— instr. coordonator

Responsabil tehnic: Robert Popa

Sabatul IV (22 februarie)

soarele apune la 18°°

Vineri, h 18 Petre Dolga diacon: Petrica P.
Sabat, h 11 Liliana Sucitu povestire  copii:
Sabat, h 16 Ora medicala Diana Martonfi

Scoala de Sabat, h 9: Adina Morar — instr. coordonator

Responsabil tehnic: Edi Constantin

Sabatul V (29 februarie)

soarele apune la 18%°

Vineri, h 18 Pavel Memete diacon: Aurel B.
Sabat, h 11 Pavel Memete povestire  copii:
Sabat, h 16 | Andrei Dunareanu Lacramioara c-tin

Scoala de Sabat, h 9: Liliana Sucitu — instr. coordonator

Responsabil tehnic: Robert Popa

Adventista de Ziua a Saptea

gram

~ -

Districtul Timisoara III
www.sperantatm.adventist.ro

FEBRUARIE
2020

,Caminul ar trebui sa fie ceea ce implica
acest cuvéant. Ar trebui sa fie un mic colt de
cer pe pamant...

Un colt de cer este acel camin in care
domneste Duhul lui Dumnezeu. Dacéa este
implinitad vointa lui Dumnezeu, soful si sotia
se vor respecta reciproc si vor cultiva, iubirea
si increderea’.

(E.G.White — Caminul Advent p.15)

Infa:

1-8 febr. — Saptaméana Caminului Crestin

12 febr. — Sedinta de comitet Tm. lIl, ora 19:00

15 febr. — Ziua Radio Mondial (colecta)

1 si 15 febr. — Repetitii — Corul de copii al
Conferintei la Bis. ,Betania”, ora 18:30




Pagina pastorului

Teofil Brinzan

Hristos, lumina lumii — pasaje selectate
Cap. 53 — Ultima calatorie din Galilea

Céand se apropia incheierea lucrarii Sale, Hristos a
facut o schimbare in felul Sdu de a lucra. Pana aici, El cautase
sa evite agitatia si publicitatea. El refuzase omagiul oamenilor
si trecuse repede dintr-un loc in altul, atunci cdnd entuziasmul
poporului in favoarea Sa parea ca trece dincolo de limita pana
la care putea sa fie stdpanit. Deseori poruncise ca nimeni sa
nu spuné cd este Hristosul. HLL 485.1

In timpul Sérbétorii Corturilor, venise la lerusalim repede si
pe neobservate. Cand a fost indemnat de fratii Sai s& Se
prezinte in public ca Mesia, El le-a raspuns: “Timpul Meu inca
n-a sosit.” (loan 7, 6.) A facut drumul la lerusalim pe
neobservate si a intrat in oras neanuntat si faré sé fie onorat
de mulfime. Dar nu tot asa s-au petrecut lucrurile la ultima Sa
cdlatorie. El parasise lerusalimul pentru catva timp din cauza
réautatii preotilor si a rabinilor. Dar acum S-a hotéarét sa vina
fnapoi, calatorind cét se poate mai in vazul oamenilor, pe un
drum mai lung si anunténdu-si pretutindeni sosirea, cum nu
facuse niciodata mai inainte. Se indrepta cétre scena jertfei
celei mari si atentia oamenilor trebuia séa fie atintitd asupra
acestui act. HLL 485.2

“Dupa cum Moise a inélfat sarpele in pustie, tot asa trebuia
séa fie inéltat si Fiul omului.” (loan 3, 14.) Dupa cum intregul
Israel si-a indreptat privirea cétre sarpele inéltat, simbolul
vindecairii lor, tot astfel ochii tuturor oamenilor trebuiau séa fie
atrasi catre Hristos, jertfa care a adus méantuirea lumii
pierdute. HLL 485.3

Pentru inima lui Hristos era o povaré grea aceea de a-si
croi drum prin temerile, dezamagirile si necredinta ucenicilor
Sdi iubiti. Ii era greu s&-i conducé spre groaza si disperarea
care-i astepta la lerusalim. lar Satana se straduia sa-L
zdrobeasca pe Fiul omului sub ispitele sale.

Dar Isus si-a “indreptat fata hotérat s& meargd la
lerusalim”. Singura lege a vietii Sale era vointa Tatalui. Cu
ocazia vizitei facute la templu in copilarie, El ii spusese Mariei:
“Oare nu stiafi ca trebuie s fiu in casa Tatélui Meu?” (Luca 2,
49.) Dar in planul cel mare al lui Dumnezeu fusese precizat un
timp anume, cand El trebuia sa Se jertfeasca pentru pacatele
oamenilor, si ceasul acela avea sé sune curand. El nu voia sé
dea gres, nici s& Se lase infrant. Pasii Lui erau indreptati spre
lerusalim, unde vrajmasii Lui uneltiserd timp indelungat sa-I ia
viata; acum El voia sé& o ofere, s-o dea de bunévoie. Si-a
indreptat fata hotarat s& meargd la persecutie, sacrificiu,
lepadare din partea oamenilor, condamnare si moarte.

Misiunea lui Hristos nu este aceea de a-i constrédnge pe
oameni s&-L primeascd. Numai Satana si oamenii stapaniti de
duhul lui cauté s& forteze constiinta. Sub pretentia ravnei
pentru neprihdnire, oamenii se asociaza cu ingerii rai ca sé

aducd suferin{d asupra semenilor lor, pentru a-i converti la
ideile lor religioase, dar Hristos Se arata totdeauna plin de
indurare, cdutand totdeauna séa castige inimile oamenilor prin
descoperirea iubirii Sale. El nu poate sa ingaduie un rival in
suflet, nici sa primeasca un serviciu facut pe jumatate; El
doreste o slujire de bunévoie a inimii, sub indemnul iubirii. Nu
poate exista o dovadad mai convingétoare ca avem duhul lui
Satana, decét tendinta de a-i rani si a-i distruge pe aceia care
nu apreciaza lucrarea noastra sau lucreaza altfel decat
consideram noi ca ar fi bine. HLL 487.3

Lui Isus I-au venit in minte scenele trecutului si ale
viitorului. L-a vazut pe Lucifer cand a fost aruncat din locurile
ceresti. A privit apoi la scenele viitoare ale agoniei Sale, cand
caracterul inselatorului trebuia s& se descopere in fata tuturor
lumilor. A auzit strigatul: “S-a sfarsit” (loan 19, 30), anunténd
ca mantuirea neamului omenesc era asigurata pentru vesnicie,
ca Cerul era asigurat pe vecie impotriva acuzatiilor, amagirilor
si pretentiilor pe care le-ar fi nascocit Satana. HLL 490.2

Dincolo de crucea de pe Golgota, cu suferinta si ocara ei,
Isus a privit la ziua finald, ziua cea mare, cand printul puterii
vazduhului va fi distrus o datd cu padméntul, care a fost mutilat
atata vreme prin revolta lui. Isus a vazut lucrarea raului
terminatéa pentru totdeauna si pacea lui Dumnezeu umpland
cerul si pamantul. HLL 490.3

De aici inainte, urmasii lui Hristos trebuiau s& priveascé la
Satana ca la un vrdjmas infrant. Pe cruce, Isus urma s&
castige biruinta pentru ei; El dorea ca ei sé primeasca biruinta
aceasta ca fiind a lor. “lata”, a zis El, “ca v-am dat putere sa
célcati peste serpi si peste scorpii, si peste toata puterea
vrajmasului, si nimic nu va poate vatama.” HLL 490.4

Puterea nemarginita a Duhului Sfant este apararea oricarui
suflet coplesit de greutéati. Hristos nu va ingadui ca vreunul
dintre cei care, prin pocdainta si credinta, au cerut protectia Sa
sé treaca sub puterea vrajmasului. Mantuitorul este alaturi de
cei ispitifi si incercati. La El nu poate fi insucces, pierdere,
imposibilitate sau infrangere; noi putem totul prin Acela care ne
intéreste. Cand vin ispitele si incercérile, nu astepta ca mai
intai sa birui toate greutatile, ci priveste la Isus, ajutorul tau.

Programul pastorului Teofil Brinzan

Febr. 1 8 15 22 29
Vs San- Tm.llI Tm.lll | San- San-
martin andrei andrei
SD |lecea | Tm. Il Tm.lll | San- Sanni-

Mare Betania andrei colau

SDM | lecea | Tm.llI Tm.IlIl | Fibis Sanni-
Mare colau

Pastila de sanatate

Apa curata — o binecuvantare

Atét in sénétate, cét si in boald, apa curaté este una dintre
binecuvéntarile de cdpetenie ale cerului. Folosirea corecta a
acesteia aduce cu sine sanatatea. Este bautura pe care
Dumnezeu a oferit-o pentru ca animalele si omul s&-si
astampere setea. Bauta in cantitati suficiente, ajuta la
acoperirea necesitatilor organismului si il sustine sé se
impotriveasca bolilor. — DH 419.1

Mii de persoane care ar fi putut trdi au murit din lipsa de
apd curata si aer curat.... Ei au nevoie de aceste binecuvantari
pentru a se face bine. Dacé ar vrea sa fie luminati si sé lase in
pace medicamentele, s& se deprinda cu exercitiul fizic in aer
liber, s&-si aeriseascd locuintele, fie vara, fie iarna, folosind
apa pentru baut si baie, ar fi sénatosi si fericiti si nu ar duce
mai departe aceeasi existenta mizerd. — DH 419.4

Daca, in starea lor febrila, li s-ar fi dat sé bea din belsug
apa si li s-ar fi aplicat de asemenea extern apa, s-ar fi scutit
zile si nopti lungi de suferinta si ar fi fost crutate multe viefi
pretioase. Mii de oameni au murit insa chinuifi de febra acuta,
arzand péna cand combustibilul care alimenta febra a fost
mistuit, pdnd cénd organele vitale au fost arse; si au decedat
in cea mai teribild agonie, fara sa li se ingdduie sa bea apa,
care sd le ostoiasca setea arzatoare. Apa, care este folosita in
cazul unei cladiri nesimtitoare pentru a stinge focul devastator,
nu este ingdduita fapturilor umane pentru a stinge focul care le
consuma organele vitale. — How to Live 3:62, 63 (1866).

Multi fac o greseald band apa rece in timpul mesei. Bauta
la masa&, apa diminueaza fluxul glandelor salivare; si cu cét
apa este mai rece, cu atat este mai mare raul provocat
stomacului. Apa de la gheatéa si limonada de la gheata baute in
timpul meselor vor opri digestia pdna cand organismul va fi
transmis stomacului suficientd caldura pentru a-I face in stare
sa-si reia lucrul. Bauturile fierbinti produc starea de slabiciune;
si, pe 1dnga aceasta, cei ce isi satisfac dorinfa de a le folosi
devin robi ai obiceiului. Hrana nu trebuie inghititd cu apd; nu
este nevoie de nici o gura de apd in timpul mesei. Mancati
incet si lasati ca saliva s& se amestece cu méncarea. Cu cét
este introdus mai mult lichid in stomac impreuna cu hrana, cu
atat mai greu va fi ca mancarea sa fie digerata; céaci lichidul
trebuie sé fie absorbit Tnainte de aceasta. Nu folosifi sarea in
cantitate mare; renuntati la muréaturi; tineti departe de stomacul
vostru condimentele arzatoare; mancati fructe la masa, iar
iritatia care reclama folosirea unei cantitati atat de mare de
lichid va inceta. Dacé insé& este nevoie de ceva care sé
potoleascd setea, apa curatd, bduta cu putin timp inainte sau
dupd@ masa, este tot ce ii este necesar organismului. Nu beti
niciodata ceai, cafea, bere, vin sau orice bauturi tari. Apa este
cel mai bun lichid cu putintd pentru curétarea tesuturilor. —

The Review and Herald, 29 iulie, 1884. DH 420.1



